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Αγαπητοί φίλοι και συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε και φέτος, εκ μέρους της Ελληνικής
Παιδοαλλεργιολογικής Εταιρείας, στο Ετήσιο Συνέδριο μας. 

Το 16ο Πανελλήνιο Παιδοαλλεργιολογικό Συνέδριο θα διεξαχθεί στην Αθήνα από
5 έως & 7 Δεκεμβρίου 2025 στο ξενοδοχείο Royal Olympic στο κέντρο της πόλης με
φυσική παρουσία.

Η θεματολογία και η επιλογή των ομιλητών για το 16ο Πανελλήνιο Παιδοαλλεργιολογικό
Συνέδριο καλύπτει και φέτος όλο το φάσμα της εξειδίκευσης της Παιδοαλλεργιολογίας.

Στόχος μας να συνδυάσουμε τα νέα δεδομένα και τις προκλήσεις της χρονιάς που
πέρασε με την κλασική γνώση, και να βοηθήσουμε στο πέρασμα αυτών στο καθημερινή
άσκηση της Παιδιατρικής.

Κλινικά φροντιστήρια με ελεύθερη συμμετοχή, διαδραστικές ομιλίες, αλγόριθμοι
διατροφής αποτελούν βασικό κομμάτι και του φετινού μας προγράμματος.

Τα Σχέδια Δράσης για την αντιμετώπιση Οξέων Συμβαμάτων στην ΠαιδοΑλλεργιολογία:
Αναφυλαξία, Συριγμός & Ασθματικός παροξυσμός και Εντεροκολίτιδα επαγόμενη από
πρωτεΐνη τροφής θα παρουσιαστούν στη διάρκεια του Συνεδρίου.

Τα action plans δράσης για τα ανωτέρω, θα είναι διαθέσιμα στη συνέχεια, σε
επεξεργάσιμη έντυπη & ηλεκτρονική μορφή, ώστε κάθε παιδί φεύγοντας από το ιατρείο
σας, να έχει εύκολα και γρήγορα τις οδηγίες που χρειάζεται σύμφωνα με τις
κατευθυντήριες οδηγίες.

Ακούγοντας τις εισηγήσεις & τις συμβουλές σας, όλες οι ομιλίες θα έχουν “κλινικό
χρώμα” και θα γίνει προσπάθεια τα μηνύματα να περάσουν μέσα από κλινικά
παραδείγματα.

Η φετινή οργάνωση θα φιλοξενήσει, όπως πάντα, ξένους ομιλητές από την Ευρωπαϊκή
Ακαδημία Αλλεργιολογίας (EAACI).

Ειλικρινείς ευχαριστίες σε όλους τους ξένους & Έλληνες ομιλητές που μας τιμούν και
φέτος με τη συμμετοχή τους.

Πολλά ευχαριστώ οφείλουμε και στους χορηγούς που συμβάλλουν στην υλοποίηση του
Συνεδρίου.

Θέλουμε να σας έχουμε και φέτος κοντά μας και δεσμευόμαστε να καταβάλλουμε κάθε
προσπάθεια ώστε το 16ο Πανελλήνιο Παιδοαλλεργιολογικό Συνέδριο να ανταποκριθεί
στις προσδοκίες σας.

Μάριος Παπαδόπουλος 
Πρόεδρος της Ελληνικής Παιδοαλλεργιολογικής Εταιρείας
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ
ΜΕΛΗ

Μάριος Παπαδόπουλος 
Βασίλειος Γραμμενιάτης
Κώστας Δούρος
Κωνσταντίνος Κακλέας
Μαρία Κουλούρη
Παρασκευή Μαγγίνα 
Ευαγγελία Στεφανάκη
Σοφία Τσαμπούρη
Γκάμπυ Φεκετέα

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Β. Γραμμενιάτης
Κ. Δούρος 
Κ. Κακλέας
Δ. Κασίμος 
Μ. Κουλούρη
Β. Μαγγίνα 
Α. Μαυρουδή
Ε. Μαντζουράνη 
Ν. Νικολάου 
Μ. Παπαδόπουλος 
Κ. Πρίφτης
Μ. Τρίγκα
Σ. Τσαμπούρη 
Γ. Φεκετέα 

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΦΟΡΕΑΣ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Λυκούργου 14-16, 10552, Αθήνα
T. 2103249242 
E. conference@everesttravel.gr
S. www.everesttravel.gr

Everest Travel & Congresses

Ελληνική Παιδοαλλεργιολογική Εταιρεία
Μαιάνδρου 23, 11528 Αθήνα
τηλ. 210 7211845, 210 7215082
email: info@pedallso.gr 
website: www.pedallso.gr

ΟΡΓΑΝΩΣΗ
ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

mailto:info@pedallso.gr
http://www.pedallso.gr/


ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ROYAL OLYMPIC
Aθανασίου Διάκου 28, Αθήνα 117 43
τηλ. 2109288400

ΓΛΩΣΣΑ 
Επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

ΕΚΘΕΣΗ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών και άλλων
προϊόντων. 

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ - ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Μοριοδότηση
Για την παρακολούθηση του Συνεδρίου θα χορηγηθούν 20,5 Ευρωπαϊκά Μόρια
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (ECMECs Credits).

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με
μοριοδότηση έχει κάθε Ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον το 60% των
ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος. Δορυφορικά Συμπόσια και Διαλέξεις
επιχορηγούμενα από φαρμακευτικές εταιρίες δε μοριοδοτούνται.
Η παραλαβή θα γίνεται ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας του Συνεδρίου.
Οι σύνεδροι που έχουν ολοκληρώσει την εγγραφή τους και πληρούν τις προϋποθέσεις
παρακολούθησης, θα μπορούν να κατεβάσουν το πιστοποιητικό τους ως αρχείο PDF
εφόσον έχουν συμπληρώσει τη φόρμα αξιολόγησης.

ΚΑΡΤΕΣ ΣΥΝΕΔΡΩΝ
Οι διαπιστεύσεις των συνέδρων (badges) θα σταλούν από τη γραμματεία του Συνεδρίου
και είναι ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΕΣ για την είσοδο στο συνεδριακό χώρο καθ’ όλη τη διάρκεια. 
Κατά την είσοδο και σύμφωνα με τη διάταξη του ΕΟΦ (ημερ. 19/11/2012, αρ. πρωτ. 81867),
θα πραγματοποιείται σκανάρισμα του BARCODE καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου.

ΒΙΒΛΙΟ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ
Όλες οι εργασίες (abstracts) που υποβλήθηκαν,εγκρίθηκαν και θα παρουσιαστούν
στο συνέδριο ως προφορικές-ελεύθερες ανακοινώσεις & ηλεκτρονικά αναρτημένες
ανακοινώσεις (e-poster) θα αναρτηθούν στην επίσημη ιστοσελίδα του Συνεδρίου. Οι
περιλήψεις δημοσιεύονται όπως υποβλήθηκαν. Η οργανωτική & επιστημονική
επιτροπή καθώς και η εταιρεία διοργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν ευθύνη για τη
μορφή των εργασιών καθώς και για τυχόν λάθη-παραλείψεις.

ΓΕΝΙΚΕΣ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
Είσοδο στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
Διάλειμμα καφέ
Υλικό Συνεδρίου
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης σε ηλεκτρονική μορφή με μόρια για τους
ιατρούς εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης

ΓΕΝΙΚΕΣ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

(οι ανωτέρω τιμές ΔΕΝ περιλαμβάνουν ΦΠΑ 24%)

ΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟΙ ΙΑΤΡΟΙ140€

ΝΟΣΗΛΕΥΤΈΣ30€

ΕΙΔΙΚΕΥΌΜΕΝΟΙ
ΦΟΙΤΗΤΈΣ ΙΑΤΡΙΚΉΣ 

ΔΩΡΕΑΝ

Σημειώσεις:
Για τις κατηγορίες με μειωμένη ή δωρεάν εγγραφή είναι
απαραίτητη η προσκόμιση αντίστοιχου αποδεικτικού
εγγράφου: 

Οι φοιτητές/σπουδαστές οφείλουν να προσκομίσουν το
“πάσο” τους ή το τρίπτυχο από το πανεπιστημιακό
ίδρυμα στο οποίο φοιτούν. 
Οι νοσηλευτές οφείλουν να προσκομίσουν την
αντίστοιχη πιστοποίηση της ιδιότητάς τους.
Οι ειδικευόμενοι οφείλουν να προσκομίσουν βεβαίωση
από το διευθυντή του Κέντρου Υγείας/Νοσοκομείου στο
οποίο εργάζονται.

ΕΓΓΡΑΦΕΣ



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 05 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
10.00-12.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (ΕΑ 01 - ΕΑ 13)

Προεδρείο: Ν. Κίτσος, Α. Μαυρουδή 

ΑΤΟΠΙΚΗ ΔΕΡΜΑΤΙΤΙΔΑ ΜΕ ΕΝΑΡΞΗ ΣΤΗ ΝΕΟΓΝΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟ: ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ
ΔΕΙΚΤΕΣ
Αναστασία Καπετανάκη , Μαρία Βλάχου , Αθηνά Διαμάντη , Παναγιώτα
Καττή

1 1,2 2

1

Γενικό Νοσοκομείο Μαιευτήριο Έλενα Βενιζέλου,Αθήνα 1 

Τμήμα Μαιευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα 2 

ΟΛΙΓΟΗΜΕΡΗ ΧΡΗΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΩΝ ΣΤΕΡΟΕΙΔΩΝ ΣΕ ΟΞΕΑ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΑ
ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΤΕΛΙΚΟ ΥΨΟΣ. 
Σταυρούλα Λαμπίδη , Κωνσταντίνος Μακρής , Ιουλία Τρυφωνίδη , Ευστάθιος
Σταθοπουλος , Αθηνά Παπαδοπούλου

1 2 2

3 1

Παιδιατρικό Ιατρείο Άσθματος και Αλλεργιών, ΓΝ ΚΑΤ1 

Εργαστήριο Κλινικής Βιοχημείας,  ΓΝ ΚΑΤ2 

Εργαστήριο Έρευνας Μυοσκελετικών Νοσημάτων, Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΓΝ
ΚΑΤ

3 

ΔΕΥΤΕΡΟΓΕΝΗΣ ΕΚΘΕΣΗ ΣΤΟΝ ΑΤΜΟ ΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΤΣΙΓΑΡΟΥ ΚΑΙ
ΠΑΙΔΙΚΕΣ ΑΛΛΕΡΓΙΕΣ
Μαρία Βλάχου , Γιαννούλα Κύρκου , Βικτωρία Βιβιλάκη , Αναστασία
Καπετανάκη , Αθηνά Διαμάντη

1,2 2 2

1 2

 ΠΓΝΜ Έλενα Βενιζέλου, Αθήνα1

 Τμήμα Μαιευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα2

IGE ΑΛΛΕΡΓΙΑ ΣΤΗ ΦΑΚΗ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ: ΦΥΣΙΚΗ ΠΟΡΕΙΑ ΚΑΙ
ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΠΙΜΟΝΗΣ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ 
Κωνσταντίνος Μηλιόρδος, Μαρία Τρίγκα 
Παιδοαλλεργιολογική Μονάδα, Παιδιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα

ΓΕΦΥΡΩΝΟΝΤΑΣ ΤΟ ΧΑΣΜΑ: ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ, ΕΜΠΟΔΙΩΝ ΚΑΙ
ΜΕΘΟΔΩΝ ΔΙΕΥΚΟΛΥΝΣΗΣ ΣΤΗ ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΣΤΗΝ
ΕΝΗΛΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΓΙΑ ΕΦΗΒΟΥΣ ΜΕ ΑΛΛΕΡΓΙΕΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ. CROSS-
SECTIONAL STUDY – ΔΙΑΤΟΜΕΑΚΗ ΕΡΕΥΝΑ ΜΕΤΑΞΥ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ.
Ελένη Παπακανάκη¹, Γαβριέλα Φεκετέα², Marta Vazquez-Ortiz³
¹ Aman Hospital, Doha, Qatar
² Καραμανδάνειο Παιδιατρικό Νοσοκομείο Πατρών & Γενικό Νοσοκομείο
Ηλείας, Αμαλιάδα, Ελλάδα
 ³ Imperial College Healthcare NHS Trust & Imperial College London, London, UK
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 05 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
ΜΕΙΩΣΗ ΤΟΥ ΣΧΕΤΙΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΤΡΟΦΙΚΗΣ ΑΛΛΕΡΓΙΑΣ ΚΑΙ ΑΤΟΠΙΚΗΣ
ΔΕΡΜΑΤΙΤΙΔΑΣ ΣΕ ΒΡΕΦΗ ΥΨΗΛΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ
ΑΛΛΕΡΓΙΑΣ ΜΕ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ
A.R.T. ΣΤΗΝ ΗΛΙΚΙΑ ΤΩΝ 5 ΕΤΩΝ 
Μικαέλα Σεκκίδου , Εύα Καραγλάνη , Rouzha Pancheva , Πάρης
Καντάρας , Simoneta Popova , Desislava Zhelyazkova , Βασιλική Δανιήλ
Γιάννης Μανιός , Linde van Lee  και Νικόλαος Νικολάου

1,2 3 4

3 4 4 5

3 6 1,2

Κέντρο Άσθματος και Αλλεργιών, Λεμεσός, Κύπρος1 

Τμήμα Βασικών και Κλινικών Επιστημών, Ιατρική Σχολή Πανεπιστήμιο
Λευκωσίας, Λευκωσία, Κύπρος

2 

Τμήμα Επιστήμης Διατολογίας-Διατροφής, Σχολή Επιστημών Υγείας και
Αγωγής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα, Ελλάδα

3 

Τμήμα Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Τομέας Δημόσιας Υγείας, Ιατρική
Σχολή Πανεπιστημίου Βάρνας, Βάρνα, Βουλγαρία

4 

Νεογνολογικό Τμήμα, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,
Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα, Ελλάδα

5 

FrieslandCampina, Άμερσφουρτ, Ολλανδία6 

ΟΙ ΕΞΩΚΥΤΤΑΡΙΕΣ ΠΑΓΙΔΕΣ ΟΥΔΕΤΕΡΟΦΙΛΩΝ ΕΜΠΛΟΥΤΙΣΜΕΝΕΣ ΜΕ ΤΟ
ΠΕΠΤΙΔΙΟ LL-37 ΕΠΙΒΕΒΑΙΩΝΟΥΝ ΤΗ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ RSV ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΚΑΙ
ΑΣΘΜΑΤΟΣ;
Γεώργιος Ευθυμίου , Σταυρούλα Καλατζή , Θεοφανή Τσαβδαρίδου ,
Αικατερίνη Σκεύα , Κωνσταντίνος Μαρμάνης , Γεωργία Μάμαλη , Βαλέρια
Ηλιάδη , Αικατερίνη Παπαμιχαήλ , Άννα Παπάζογλου , Κωνσταντίνα
Τονονίδου , Βασιλική Κωνσταντινίδου , Θεοχάρης Κωνσταντινίδης , Μαρία
Κόφφα , Μαρία Πανοπούλου , Δημήτριος Κασίμος

1 2 1

1 3 2

1 1 2

1 2 1

3 1 2

Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο
Θράκης 

1 

Παιδιατρική κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 2 

 Εργαστήριο Μοριακής Κυτταρικής Βιολογίας, Κυτταρικού κύκλου και
Πρωτεομικής, Τμήμα Μοριακής Βιολογίας και Γενετικής, Δημοκρίτειο
Πανεπιστήμιο Θράκης 

3

ΤΡΟΦΙΚΗ ΑΛΛΕΡΓΙΑ ΣΤΟ ΣΟΥΣΑΜΙ ΚΑΙ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ
Αφροδίτη Κύρκου , Μαριάννα Δεληγεωργοπούλου , Σοφία Τσαμπούρη ,
Αικατερίνη Σιώμου

1 1 1,2

1,2

 Παιδιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων,
Ιωάννινα

1

 Τομέας Υγείας Παιδιού, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας,
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

2

EA 06

EA 07

EA 08



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 05 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΉΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΜΕ ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΣΕ
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Μαριάννα Δεληγεωργοπούλου, Αφροδίτη Κύρκου, Αναστάσιος Σέρμπης,
Σοφία Τσαμπούρη, Αικατερίνη Σιώμου
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΕΞΑΝΑΓΚΑΣΜΕΝΩΝ ΤΑΛΑΝΤΩΣΕΩΝ (FOT),
ΣΠΙΡΟΜΕΤΡΗΣΗΣ ΚΑΙ FENO ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ
ΠΑΙΔΙΩΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΜΕ STEROID-NAÏVE ΑΣΘΜΑ
Χρήστος Κόγιας , Αθηνά Σωπιάδου , Σωτήριος Φούζας , Πετρίνα Βάντση ,
Ελισσάβετ Άννα Χρυσοχόου , Μαρία Γαλογαύρου , Ελπίδα Χατζηαγόρου

1 1 2 1

1 1 1

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Παιδοπνευμονολογική
Μονάδα, 3  Παιδιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη, Ελλάδα

1 

η

Πανεπιστήμιο Πατρών, Παιδοπνευμονολογική Μονάδα, Παιδιατρική
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα, Ελλάδα

2 

ΤΡΟΦΙΚΗ ΑΛΛΕΡΓΙΑ ΜΕ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΕ ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ
ΘΗΛΑΖΟΝΤΑ ΒΡΕΦΗ: ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Άρτεμις Πολυκάρπου , Κωνσταντίνος Δούρος , Ιωάννα Λούκου , Σοφία
Τσαμπούρη

1 2 3

4

Γενικό Νοσοκομείο Πάφου, Πάφος, Κύπρος1 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αττικόν, Αθήνα2 

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα3 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα4 

DUPILUMAB ΣΕ ΣΟΒΑΡΟ ΕΚΖΕΜΑ ΚΑΙ ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΚΑΙ
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ. ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ 2 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ. 
Ελευθερία Φωτοπούλου , Ελίνα Ρεμουντάκη , Δέσποινα-Ζωή Μερμίρη ,
Αθηνά Παπαδοπούλου

1 2 1

1

 Αλλεργιολογική και Πνευμονολογική Μονάδα, Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης,
Αθήνα

1

 Α' Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και Αφροδίσιων Νοσημάτων,
Νοσοκομείο. Α. Συγγρός, Αθήνα

2

ΑΠΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΣΕ ΞΗΡΟΥΣ ΚΑΡΠΟΥΣ ΣΤΗΝ ΒΡΕΦΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ.
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 2 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Σταυρούλα Λαμπίδη, Θάλεια Λαμπίδη, Μαρία Παυλίδου, Αθηνά
Παπαδοπούλου
Παιδιατρικό Ιατρείο Άσθματος και Αλλεργιών ΓΝ ΚΑΤ

EA 10

EA 11

EA 12

EA 13

EA 09

08
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 05 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
12.00-14.30 ΤΑ ΠΑΙΔΟΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΚΑ ΤΜΗΜΑΤΑ ΣΤΟ ΠΡΟΣΚΗΝΙΟ

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΑΠΟ ΤΑ ΠΑΙΔΟΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΚΑ
ΤΜΗΜΑΤΑ ΣΤΗ ΧΩΡΑ

Προεδρείο: Κ. Πρίφτης, Β. Γραμμενιάτης 

ΒΡΕΦΟΣ 6 ΜΗΝΩΝ ΜΕ ΕΙΛΕΟ ΩΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗ FPIES.
Άννα Παπάζογλου , Γεωργία Μάμαλη , Μαρία Τερζίδου , Νεσλιχάν Χουσεΐν
Καμπασακάλ , Κωνσταντίνα Μπεκιαρίδου ,  Ελβίρα Τριανταφυλλίδου , Σόνια
Αλεξιάδου , Καπζά Σεβγκιούλ , Σταυρούλα Καλατζή , Μάριος Θώδης ,
Μουσταφά Μουράτ , Δημήτριος Κασίμος

1 1 1

2 3 1

1 1 1 1

1 1

Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

1 

 Ακτινολογικό τμήμα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης,
Αλεξανδρούπολη

2

Πανεπιστημιακή Παιδοχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

3 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΒΛΕΝΝΟΑΙΜΑΤΗΡΩΝ ΚΕΝΩΣΕΩΝ ΣΕ ΒΡΕΦΗ. ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ
ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ!
Αλεξάνδρα Σταμπέρνα, Αντιγόνη Μαυρουδή
Γενικό Νοσοκομείο Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

PANCAKE SYNDROME: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Βασιλική Μαρία Κυμιώνη , Ειρήνη Καρατσόλη , Νικόλαος Κόρωνας , Ιφιγένεια
Καραγιώργα , Κωνσταντίνος Κάκλεας

1 2 1

1 1

 Μονάδα Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας, Α΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική
Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία».

1

 Παιδιατρική κλινική Γενικού Κρατικού Νοσοκομείου Νικαίας, «Άγιος
Παντελεήμων», Πειραιάς, Αθήνα

2

ΤΑ ΠΟΛΛΑ ΠΡΟΣΩΠΑ ΤΗΣ ΤΡΟΦΙΚΗΣ ΑΛΛΕΡΓΙΑΣ ΣΕ ΜΙΑ ΑΣΘΕΝΗ
Παναγιώτα Κατσούλη, Αικατερίνη Βλαχοδημητροπούλου, Μαρία
Χριστολουκά, Μαρία Παναγιωτοπούλου, Μαρία Κουλούρη
Μονάδα Αλλεργιολογίας Άσθματος Φλεγμονής, Α΄Παιδιατρική Κλινική
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΗ Α-ΤΡΥΠΤΑΣΑΙΜΙΑ ΩΣ ΑΙΤΙΟ ΑΤΥΠΩΝ ΔΕΡΜΑΤΙΚΩΝ
ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ ΣΕ ΠΑΙΔΙ
Νικολέτα Αικατερίνη Ξιξή, Δάφνη Μωρίκη, Ιωάννης Δροσάκης, Σοφία
Ασπρογέρακα, Κωνσταντίνος Δούρος
Γ’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 05 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
ΑΓΟΡΙ 2 ΕΤΩΝ ΜΕ ΑΤΟΠΙΚΗ ΔΕΡΜΑΤΙΤΙΔΑ, ΤΡΟΦΙΚΗ ΑΛΛΕΡΓΙΑ ΚΑΙ
ΣΠΑΝΙΕΣ ΣΥΝ-ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ
Κωνσταντίνος Μηλιόρδος, Μαρία Τρίγκα 
Παιδοαλλεργιολογική Μονάδα, Παιδιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα

HΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΗ ΟΙΣΟΦΑΓΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΕ ΕΠΟΧΙΑΚΑ ΑΕΡΟ
ΑΛΛΕΡΓΙΟΓΟΝΑ. ΥΠΑΡΧΕΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ? 
Σταυρούλα Λαμπίδη , Θεοδώρα Μπαχου , Αθηνά Παπαδοπούλου1 2 1

 Παιδιατρικό Ιατρείο Άσθματος και Αλλεργιών ΓΝ ΚΑΤ, Αττική1

Γαστρεντερολογικό Ιατρείο, Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου
Παίδων 'Π & Α Κυριακού', Αθήνα

2 

ΟΜΑΛΙΖΟΥΜΑΜΠΗ ΣΤΗΝ ΤΡΟΦΙΚΗ ΑΛΛΕΡΓΙΑ. ΧΟΡΗΓΗΣΗ, ΔΙΑΚΟΠΗ ΚΑΙ
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ . ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ. 
Ελευθερία Φωτοπούλου, Δέσποινα-Ζωη Μερμίρη, Αθηνά Παπαδοπούλου
Αλλεργιολογική και Πνευμονολογική Μονάδα, ΓΝ Παίδων Πεντέλης

ΔΥΟ ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΜΕ ΤΟΝ ΑΛ(ΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟ) ΠΟΥΑΡΟ
Βασίλης Γραμμενιάτης, Βασιλική Μπουτίνα, Αικατερίνη Γκρέπη,
Μαργαρίτα Παπασάββα, Ιωάννα Χατζή, Γκέτση Βασιλική
Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

15.00-16.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

14.30-15.00 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ EAACI

Προεδρείο: Γ. Φεκετέα 
Molecular allergology at the edge of precision medicine / C. Panaitescu

16.00-17.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΟ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ

Προεδρείο: Χ. Κατσαρδής, Ε. Μαντζουράνη 
GINA 2025: Τι αλλάζει, Πρέπει να το υιοθετήσουμε; / Δ. Γίδαρης 
Φλεγμονή, Λοίμωξη & Μηχανική Αεραγωγού: Ραντεβού στο Μέσο
Λοβό./ Κ. Πρίφτης 
Νέοι και μη, βιολογικοί παράγοντες για τη ρινίτιδα & το άσθμα
που προβληματίζει. / Β. Ξεπαπαδάκη 

10
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 05 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

19.30-20.30 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

Βραβείο Καλύτερης Ελεύθερης Ανακοίνωσης
Βραβείο Καλύτερης Παρουσίασης Περιστατικού

19.00-19.30 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ EAACI

Προεδρείο: Μ. Παπαδόπουλος 
From Clinic to Lab: Practical approaches in Delayed Drug
Hypersensitivity Diagnosis / A. Akkor 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

17.30-19.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΘΕΜΑΤΑ & ΤΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΟΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΑ 2025

Προεδρείο: Π. Μαγγίνα, Σ. Τσαμπούρη 
Οι πρώτες 1000 μέρες ζωής. Γιατί είναι κρίσιμες για το άσθμα
και τα αλλεργικά νοσήματα / Σ. Τσαμπούρη 
Η πρόκληση της υπερδιάγνωσης στην τροφική αλλεργία. Τι δεν
είναι αλλεργία / Ν. Βουτσάς 
Το νέο πρόσωπο της Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας στο ξεκίνημα
του 2026 / Μ. Παπαδόπουλος 



ΣΑΒΒΑΤΟ 06 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

09.00-11.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΝΕΑ & ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΤΡΟΦΙΚΗ ΑΛΛΕΡΓΙΑ 2025

Προεδρείο: Ν. Νικολάου, Ι. Παναγιώτου - Αγγελακοπούλου
Το φάσμα του συνδρόμου LTP: μία απαραίτητη γνώση για τον
παιδίατρο / Ν. Κίτσος
Υπερβολές και παραλείψεις στις διαιτητικές οδηγίες στο
παιδιατρικό ιατρείο. Κλινικά σενάρια / Μ. Νιβάτση
Η γκρίζα ζώνη στη τροφική αλλεργία από τη βρεφική στην παιδική
και εφηβική ηλικία. Όταν ο οισοφάγος πάσχει. / Π. Καφρίτσα
Κατευθυντήριες οδηγίες EAACI για τη διαχείριση της IgE-
μεσολαβούμενης τροφικής αλλεργίας. Ζυγίζοντας τα υπέρ και τα
κατά των αλλαγών / Α. Χλίβα

11.00-11.30 ΜΙΛΗΣΤΕ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ ΠΙΝΟΝΤΑΣ ΚΑΦΕ

11.30-12.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

12.00-12.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

12.30-14.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΟΙ ΤΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΠΟΥ ΠΕΡΑΣΕ

Προεδρείο: Κ. Δούρος, Μ. Παπαδόπουλος
Tips για την εξατομικευμένη επιλογή κατάλληλης formula
γάλακτος στο ιατρείο. Ένα βρέφος…πολλά γάλατα αλλά ποιο και
γιατί προτείνουμε (κλινικά παραδείγματα) / Π. Μαγγίνα
Κνίδωση εκ ψύχους. Νέα επιδημία; / Γ. Φεκετέα
Αξιολόγηση νέων & κλασικών αλλεργιολογικών εξετάσεων
(κλινικά σενάρια) / Κ. Δούρος

14.00-15.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ - ΓΕΥΜΑ

(σελίδα 18)

(σελίδα 18)

12
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ΣΑΒΒΑΤΟ 06 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
15.00-17.00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΑΤΟΠΙΚΗ ΔΕΡΜΑΤΙΤΙΔΑ: ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ

Προεδρείο: Α. Αλεξόπουλος, Κ. Κακλέας
Ατοπική δερματίτιδα. Είναι πάντα εύκολη η διάγνωση; /
Τ. Τσιβιτανίδου-Κάκουρου
Τα πολλά πρόσωπα του σταφυλοκόκκου και το παιδικό δέρμα /
Ι. Βάκη
Βασικές αρχές ενυδάτωσης ατοπικού δέρματος / Λ. Νάση
Βασικές αρχές αντιφλεγονώδους αγωγής ατοπικού δέρματος /
Α. Αλεξόπουλος

17.00-18.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΠΑΡΑΔΙΔΟΝΤΑΣ ΤΑ ΠΛΑΝΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΟΞΕΩΝ ΑΛΛΕΡΓΙΚΩΝ &
ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΩΝ ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ. ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ
ΠΑΙΔΟΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΣΤΟΥΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΥΣ

Προεδρείο: Γ. Φεκετέα, Δ. Φούσκας
Πλάνο αντιμετώπισης αλλεργικής αντίδρασης - αναφυλαξίας.
Ξεδιαλύνοντας τις γκρίζες ζώνες / Λ. Στεφανάκη
Πλάνο αντιμετώπισης FPIES /Εντεροκολίτιδα από πρωτεΐνη
τροφής. 7 ερωτήματα ζητούν απαντήσεις / Κ. Κακλέας
Πλάνο αντιμετώπισης ασθματικού παροξυσμού / συριγμού. Τι
λένε οι κατευθυντήριες οδηγίες το 2025 ανά ηλικία / Δ. Μωρίκη



ΚΥΡΙΑΚΗ 07 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
09.00-09.30 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ EAACI

Προεδρείο: Π. Μαγγίνα
Allergy work up in maculopapular exanthema in children / J. C. Caubet

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

09.30-11.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ

Προεδρείο: Μ. Τρίγκα, Α. Παπαδοπούλου
Stress & αλλεργία. Δρόμος 2πλής κατεύθυνσης / Μ. Δήμου
Νέες επιλογές για τη σοβαρή / επίμονη ατοπική δερματίτιδα /
Α. Αλεξόπουλος
Αποχαρακτηρισμός φαρμακευτικής αλλεργίας στα β - λακταμικά
χωρίς παραπομπή στον ειδικό Ναι / Όχι & Πως / Κ. Τζέλη

11.00-11.30 ΜΙΛΗΣΤΕ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ ΠΙΝΟΝΤΑΣ ΚΑΦΕ

12.00-14.00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

ΚΟΥΒΕΝΤΙΑΖΟΝΤΑΣ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ. ΚΛΙΝΙΚΑ ΣΕΝΑΡΙΑ
ΠΑΙΔΟΑΛΛΕΡΓΟΛΟΓΙΑΣ

Προεδρείο: Δ. Κασίμος, Μ. Κανάριου
Υπερηωσινοφιλία στην παιδική ηλικία. Τα παιδιά δεν είναι μικροί
ενήλικες / Μ. Τρίγκα, Κ. Μηλιόρδος
Αγγειοίδημα στα παιδιά. Κλινικά σενάρια αγγειοιδήματος με και
χωρίς κνίδωση / Μ. Κουλούρη
Συριγμός προσχολικής ηλικίας, τα ναι & τα όχι / Α. Παπαδοπούλου
Αλγόριθμος διαχείρισης ρινίτιδας. Τα πρώτα και δεύτερα βήματα
που πρέπει να γίνουν / Σ. Βασιλειάδου

14.00-15.00 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

11.30-12.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελίδα 18)
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ
ΟΜΙΛΗΤΩΝ

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ

Α

Akkor Ashli, Professor, MD, Head of Division of Immunology and Allergic Diseases,
Department of Internal Medicine at Istanbul Faculty of Medicine in Istanbul University,
Turkey
Caubet Jean-Christoph, Pediatric Allergy Unit, Department of Pediatrics, Gynecology
and Obstetrics, University Hospitals of Geneva, Geneva, Switzerland
Panaitescu Carmen, Professor, MD, PhD, Head of the Residency Training Programme
in Allergology and Clinical Immunology “Victor Babes” University of Medicine and
Pharmacy, Timisoara, Romania, Research Center for Gene and Cellular Therapies in the
Treatment of Cancer—OncoGen, “Pius Brinzeu” Timis County Emergency Clinical
Hospital, 300723 Timisoara, Romania 
Αλεξόπουλος Αλέξης, Παιδίατρος, Μετ/θεις στη Δερματολογία Παίδων,
Επιστημονικά Υπεύθυνος Παιδοδερματολογικου Τμήματος Ευρωκλινικής Παίδων,
Μονάδα Παιδιατρικής Δερματολογίας Α' Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Γ. Ν.
Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα
Βάκη Ίλια, Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, MD, PhD, Τμημα Λοιμώξεων, Νοσοκομείο
ΙΑΣΩ Παίδων, Αθήνα
Βασιλειάδου Στυλιάνα, MD, PhD, Παιδίατρος - Παιδοαλλεργιολόγος, Επιμελήτρια
Queen Silvia Children's Hospital - Sahlgrenska University Hospital, Γκέτεμποργκ,
Σουηδία, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας Αλλεργιολογίας και Κλινικής
Ανοσολογίας, Β’ ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Βουτσάς Νικόλαος, Παιδίατρος, Αθήνα
Γίδαρης Δήμος, Παιδίατρος - Παιδοπνευμονολόγος, FRCPCH, MRCPE, PhD, MSc,
PGCertMed, Ευρωπαϊκό Δίπλωμα Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, Γραμματέας
Ελληνικής Παιδοπνευμονολογικής Εταιρείας, Senior Lecturer at University of Nicosia
Medical School, «Παιδιατρικό Πνευμονολογικό Θεσσαλονίκης», Θεσσαλονίκη
Γραμμενιάτης Βασίλειος, Παιδίατρος – Παιδοπνευμονολόγος -Παιδοαλλεργιολόγος,
Επιμελητής Α΄, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα
Δήμου Μαρία, Παιδίατρος - Παιδοαλλεργιολόγος, Διδάκτορας Ιατρικής Σχολής
ΕΚΠΑ, Επ. Επίκουρη Καθηγήτρια Ηellenic American University (HAU), Επιστημονικός
Συνεργάτης Μονάδας Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, Β´ΠΠΚ, Γ. Ν. Παίδων
«Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Δούρος Κωνσταντίνος, Παιδοπνευμονολόγος - Παιδοαλλεργιολόγος, Καθηγητής
Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.
«Αττικόν», Αθήνα
Κακλέας Κωνσταντίνος, MD, MRCPCH, CCT(UK), MSc, PhD, Παιδίατρος -
Παιδοαλλεργιολόγος, Επιμελητής Ά, ΑΠΠΚ Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»,
Αθήνα 
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ
ΟΜΙΛΗΤΩΝ

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ

Κ Κανάριου Μαρία, Παιδίατρος, Διευθύντρια, Τμήμα Παιδιατρικής Ανοσολογίας,
Νοσοκομείο ΙΑΣΩ Παίδων, Αθήνα
Κασίμος Δημήτριος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής
Αλλεργιολογίας Δ.Π.Θ., Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης,
Αλεξανδρούπολη
Κατσαρδής Χαράλαμπος, Επίκουρος Καθηγητής Παιδοπνευμονολογίας, τ.
Συντονιστής Διευθυντής Παιδιατρικού Τμήματος, Γ.Ν. Αθηνών “Η ΕΛΠΙΣ”, Επιστ.
Συνεργάτης Πειραματικής Φυσιολογίας Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα
Καφρίτσα Παναγιώτα, Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, Διευθύντρια
Παιδογαστρεντερολόγος, ΙΑΣΩ Παίδων & Ευρωκλινικής Παίδων, Αθήνα
Κίτσος Νικόλαος, Παιδίατρος - Παιδοαλλεργιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Κουλούρη Μαρία, MD, PhD, Παιδίατρος Παιδοαλλεργιολόγος EAACI, Επιστημονική
Συνεργάτης, Μονάδα Αλλεργιολογίας Α' Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα
Μαγγίνα Παρασκευή, MD, PhD, Παιδίατρος-Παιδοαλλεργιολόγος ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ,
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Εντεταλμένη Διδάσκουσα, Μονάδας
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, Β' Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου
Αθηνών
Μαντζουράνη Ευαγγελία, Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Υπεύθυνη Τμήματος
Αναπνευστικών - Αλλεργικών - Ανοσολογικών Νοσημάτων, Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ»,
Αθήνα
Μαυρουδή Αντιγόνη, Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 
Μηλιόρδος Κωνσταντίνος, Ειδικευόμενος Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική
Πανεπιστημίου Πατρών, MSc in Allergy and Clinical Immunology, University College
Cork,Ireland
Μωρίκη Δάφνη, Παιδίατρος - Επιστημονικός Συνεργάτης Παιδοπνευμονολογικής &
Παιδοαλλεργιολογικής Μονάδας, Γ' Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών,
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα 
Νάση Λίνα, MD,MCs, PhD, Παιδίατρος με Μετεκπαίδευση στην Παιδιατρική
Δερματολογία, Διευθύντρια Παιδιατρικού Ιατρείου , 401 Γ.Σ.Ν.Α (Γενικό Στρατιωτικό
Νοσοκομείο Αθηνών ), Αθήνα
Νιβάτση Μαρία, Παιδίατρος - Παιδοαλλεργιολόγος, MSc in Allergy, Imperial College
London, Παιδοαλλεργιολογικό ιατρείο, Κλινική ''Άγιος Λουκάς'', Θεσσαλονίκη
Νικολάου Νικόλαος, Καθηγητής Αλλεργιολογίας - Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας,
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Λευκωσίας

Μ
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ
ΟΜΙΛΗΤΩΝ

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ

Ξ Ξεπαπαδάκη Παρασκευή, Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Αλλεργιολογίας, Μονάδα
Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Β' Παιδιατρική Κλινική, Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα
Παναγιώτου - Αγγελακοπούλου Ιωάννα, Παιδίατρος – Γαστρεντερολόγος,
Διευθύντρια, Νοσοκομείο ΙΑΣΩ Παίδων, Αθήνα
Παπαδόπουλος Μάριος, Παιδοπνευμονολόγος - Παιδοαλλεργιολόγος, Διευθυντής
Πνευμονολογικού Τμήματος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος, Νοσοκομείο
ΙΑΣΩ Παίδων, Αθήνα
Παπαδοπούλου Αθηνά, Παιδίατρος, EACCI Παιδοαλλεργιολόγος, ERS
Παιδοπνευμονολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Γ.Ν. ΚΑΤ, ΓΝΠΠ, Αθήνα
Πρίφτης Κωνσταντίνος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής-
Παιδοπνευμονολογίας Ε.Κ.Π.Α., Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών
Στεφανάκη Ευαγγελία, Παιδίατρος-Παιδοαλλεργιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.
Παιδιατρικής Κλινικής, Βενιζέλειο Γ.Ν. Ηρακλείου, Ηράκλειο Κρήτης
Τζέλη Κασσιανή, Στρατιωτικός Ιατρός - Αλλεργιολόγος Παίδων & Ενηλίκων,
Διευθύντρια Αλλεργιολογικού Τμήματος, Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ», 
Επιμελήτρια Αλλεργιολογικού Τμήματος, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών (N.N.A.),
Αθήνα
Τρίγκα Μαρία, Παιδίατρος – Παιδοαλλεργιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική
Κλινική, Π.Γ.Ν. Πατρών, Ρίο, Πάτρα
Τσαμπούρη Σοφία, Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας ,
Παιδιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Τομέας Υγείας
Παιδιού, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Chair of the Paediatric Section for
the European Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI), Secretary of the
Continuing Medical Education and Specialty Committee for EAACI
Τσιβιτανίδου-Κάκουρου Τάλια, τέως Πρόεδρος της European Society for Paediatric
Dermatology (ESPD), Mέλος του Paediatric Dermatology Task Force of the European
Academy of Dermatology and Venereology (EADV), Επιστημονική Διευθύντρια
Δερματολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων
Φεκετέα Γαβριέλα, Παιδίατρος – Παιδοαλλεργιολόγος, Πιστοποιημένη Συντονίστρια
Τηλεϋγείας-Τηλεϊατρικής, Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας Νοσηλευτικής Μονάδας
Αμαλιάδας, Γ.Ν. Ηλείας, Υπεύθυνη Παιδοαλλεργιολογικού Ιατρείου, Καραμανδάνειο
Νοσοκομείο Παίδων Πατρών
Φούσκας Δημήτριος, Παιδίατρος, Πρόεδρος της Ένωσης Ελευθεροεπαγγελματιών
Παιδιάτρων Αττικής, Μελος ΔΣ Πανελληνιας Ομοσπονδιας Ελευθεροεπαγγελματιων
Παιδιατρων Αθήνα
Χλίβα Αικατερίνη, Αλλεργιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Μονάδα Αλλεργιολογίας «Δ.
Καλογερομήτρος», Β΄ Κλινική Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.
«Αττικόν», Αθήνα
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

Προεδρείο: Σ. Τσαμπούρη

Αλλεργική ρινίτιδα και κνίδωση – Ο ρόλος της μπιλαστίνης σε
παιδιά 2 ετών και άνω / Κ. Δούρος 

11.30-12.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

Προεδρείο: Κ. Πρίφτης

Tips για την αποτελεσματική εφαρμογή των συσκευών
εισπνεόμενων φαρμάκων. Ποια συσκευή, σε ποιο παιδί και πως;
Hand on επίδειξη / Β. Γραμμενιάτης

12.00-12.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

ΣΑΒΒΑΤΟ 06 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

ΚΥΡΙΑΚΗ 07 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

Προεδρείο: Π. Μαγγίνα

Ανάγκη για επανεξέταση του ρόλου των μερικώς υδρολυμένων
γαλάτων (ΗΑ) στην πρόληψη των αλλεργικών παθήσεων /
Ν. Νικολάου

11.30-12.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

H Oργανωτική Επιτροπή του 
16ου Πανελλήνιου Παιδοαλλεργιολογικού Συνεδρίου 

ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες για την συμβολή τους 
στην πραγματοποίηση του Συνεδρίου: 











16oΠανελλήνιο

Παιδο
αλλεργιολογικό

Συνέδριο


